
Messe ganz anders:
erleben · informieren · mitmachen

50 Plus
Freude am Leben 

Bauen/Renovieren
Wohnen/Gestalten
Freizeit/Mobilität
Lifestyle/Wellness

Sicherheit/Vorsorge
Energie/Umwelt
Leben im Alter
Recht/Soziales

DAS Messeevent für den Nordkreis

Sa. 16. und So. 17.03.
Schulzentrum Herzogenrath

Bardenberger Straße
11.00 – 17.00 Uhr

Vorträge Vorträge Vorträge Zum dritten Mal für den Nordkreis AC
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11.00 Uhr,
Eröffnung  der Messe durch den Schirmherrn, 

Herrn Christoph von den Driesch,  
Bürgermeister der Stadt Herzogenrath

Samstag, 16. MärzSamstag, 16. März Sonntag, 17. März

Regionale Kompetenz:

n	Mehr als 50  
Aussteller

n	27 Fachvorträge

n	Unterhaltung 
zum Mitmachen

n	Interaktion

Sonntag, 17. März

11.10 bis 11.55 Uhr – Vortragsraum 1
Der Beinschmerz aus orthopädischer Sicht
Prof. Dr .med. Walter van Laack,
Niedergelassener Facharzt für Orthopädie in 
Herzogenrath-Kohlscheid, Hochschullehrer im 
Fachbereich Medizintechnik und Technomathe-
matik an der FH Aachen, Campus Jülich, Autor 
und Verleger zahlreicher Bücher für Existenz- 
und Naturphilosophie seit 15 Jahren

13.00 bis 14.45 Uhr – Vortragsraum 1
Nahtoderfahrungen – Vorhof zum Himmel 
oder bloß Hirngespinste ?
Prof. Dr .med. Walter van Laack,
Niedergelassener Facharzt für Orthopädie in 
Herzogenrath-Kohlscheid, Hochschullehrer im 
Fachbereich Medizintechnik und Technomathe-
matik an der FH Aachen, Campus Jülich, Autor 
und Verleger zahlreicher Bücher für Existenz- 
und Naturphilosophie seit 15 Jahren

11.10 bis 11.55 Uhr – Vortragsraum 2
Finanzielle Absicherung im Pflegefall
Dirk Höppener,
Debeka Versichern und Bausparen, Geschäfts-
stellenleiter, im Auftrag des Service-Büros
Herbert Pinell, Herzogenrath

11.10 bis 11.55 Uhr – Vortragsraum 3
Demenz – Unterstützung und Entlastungs­
möglichkeiten
Claudia Liepertz,
Fachbereichsleitung Pflege und Betreuung,   
AWO Kreisverband Aachen-Land e.V.

16.00 bis 16.45 Uhr – Vortragsraum 1
Finanzielle Absicherung im Pflegefall
Dirk Höppener,
Debeka Versichern und Bausparen, Geschäfts-
stellenleiter, im Auftrag des Service-Büros
Herbert Pinell, Herzogenrath

12.00 bis 12.45 Uhr – Vortragsraum 1
Vorsorgevollmacht, Betreuungs- und Patien­
tenverfügung – Richtig im Alter abgesichert
Michael Bogalski,
Rechtsanwalt, Dipl. Betriebswirt und Steuer
berater, Beraterhaus Düren

14.00 bis 14.45 Uhr – Vortragsraum 1
Vorsorgevollmacht, Betreuungs- und 
Patientenverfügung – Richtig im Alter  
abgesichert
Michael Bogalski,
Rechtsanwalt, Dipl. Betriebswirt und Steuer
berater, Beraterhaus Düren

13.00 bis 13.45 Uhr – Vortragsraum 2
Erbrecht auf den Punkt gebracht
Hans-Oskar Jülicher,
Fachanwalt für Erbrecht, Vorstand des Netz-
werks Deutscher Erbrechtsexperten

15.00 bis 15.45 Uhr  - Vortragsraum 1
Erbrecht auf den Punkt gebracht
Hans-Oskar Jülicher,
Fachanwalt für Erbrecht, Vorstand des Netzwerks 
Deutscher Erbrechtsexperten

13.00 bis 13.45 Uhr – Vortragsraum 3
Abzocke per Telefon, Gewinnspiel und  
Kaffeefahrt
Claudia Schmitz,
Verbraucherzentrale NRW,
Leiterin der Beratungsstelle Alsdorf

14:00 bis 14:45 Uhr – Vortragsraum 2
Erste Schritte zur schnellen Hilfe – Infos und 
Tipps bei zunehmender Pflegebedürftigkeit
Stephan Löhmann,
Pflegeberatung der Städte Region  Aachen

15.00 bis 15.45 Uhr – Vortragsraum 1
Moderne unauffällige Hörgeräte –
Was können sie leisten?
Christoph Thomas,
Hörgeräteakustikermeister, Hörsysteme Thomas,  
Alsdorf und Herzogenrath

14.00 bis 14.45 Uhr – Vortragsraum 3
Kapitalanlagen in Krisenzeiten – Vermögen  
gegen Inflation sichern, Vermögen mehren
Josef Jehnen,
Bauspar- und Finanzfachmann (BWB), Konzept-
Finanz, Simmerath-Strauch

11.00 bis 11.45 Uhr – Vortragsraum 1
Moderne unauffällige Hörgeräte –
Was können sie leisten?
Christoph Thomas,
Hörgeräteakustikermeister, Hörsysteme Thomas,  
Alsdorf und Herzogenrath

15:00 bis 15:45 Uhr – Vortragsraum 2
Festsitzender Zahnersatz mit Implantaten
Dr. Busche,
Facharzt für Implantologie, Aachen

15.00 bis 15.45 Uhr – Vortragsraum 3
Jagt das Finanzamt jetzt die Rentner?
Günter Koenig,
Steuerberater, Herzogenrath-Kohlscheid

11.00 bis 11.45 Uhr – Vortragsraum 3
Jagt das Finanzamt jetzt die Rentner?
Günter Koenig,
Steuerberater, Herzogenrath-Kohlscheid

15:00 bis 15:45 Uhr – Vortragsraum 2
Festsitzender Zahnersatz mit Implantaten
Dr. Busche,
Facharzt für Implantologie, Aachen

16.00 bis 16.45 – Vortragsraum 1
Vorsorge 50 Plus: Rundumschutz, der sitzt!
Svenja Harren-Poqué,
Diplom-Betriebswirtin und Versicherungskauf-
frau, Provinzial Harren-Poqué, Würselen

13.00 bis 13.45 Uhr – Vortragsraum 1
Vorsorge 50 Plus: Rundumschutz, der sitzt!
Svenja Harren-Poqué,
Diplom-Betriebswirtin und Versicherungskauffrau,
Provinzial Harren-Poqué, Würselen

16.00 bis 16.45 Uhr – Vortragsraum 2
Sich fühlen wie eine „Tanzende Wolke“
Mehr Beweglichkeit, Ent-Spannung und Freude 
im Alltag
Ursula Nesselrath,
Gesundheitspraktikerin (BfG/DGAM), Aachen

11.00 bis 11.45 Uhr – Vortragsraum 2
Sich fühlen wie eine „Tanzende Wolke“
Mehr Beweglichkeit, Ent-Spannung und Freude 
im Alltag
Ursula Nesselrath,
Gesundheitspraktikerin (BfG/DGAM), Aachen

12.00 bis 12.45 Uhr – Vortragsraum 2
Reiki – ein ganzheitlicher Weg, um die 
Selbstheilungskräfte in ihr gesundes  
System zurückzuführen
Britta Thienemann,
Rainbowreiki Meister/Lehrerin, Reiki in Eurode, 
Herzogenrath-Kohlscheid

12.00 bis 12.45 Uhr – Vortragsraum 1
Reiki – ein ganzheitlicher Weg, um die 
Selbstheilungskräfte in ihr gesundes System 
zurückzuführen
Britta Thienemann,
Rainbowreiki Meister/Lehrerin, Reiki in Eurode,  
Herzogenrath-Kohlscheid

12.00 bis 12.45 Uhr – Vortragsraum 2
Ergotherapie – Im Alltag aktiv
Doris Pauli,
Praxis für Ergotherapie Pauli, Würselen

Kooperationspartner 
der Messe ist die 

Stadt Herzogenrath

13.00 bis 13.45 Uhr – Vortragsraum 2
Demenz – Unterstützung und Entlastungs­
möglichkeiten
Claudia Liepertz,
Fachbereichsleitung Pflege und Betreuung,   
AWO Kreisverband Aachen-Land e.V.

12.00 bis 14.45 Uhr – Vortragsraum 3
Kapitalanlagen in Krisenzeiten – Vermögen 
gegen Inflation sichern, Vermögen mehren
Josef Jehnen,
Bauspar- und Finanzfachmann (BWB), Konzept
Finanz, Simmerath-Strauch
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Ihre Aussteller, die sich auf Ihren Besuch freuen! Ihre Aussteller, die sich auf Ihren Besuch freuen! Ihre Aussteller, die sich auf Ihren Besuch freuen!Ihre Aussteller, die sich auf Ihren Besuch freuen!

Expertenrat …
… im Stundentakt. Bei 23 Fachvorträgen 
informieren Experten zu wichtigen und 
aktuellen Themen und beantworten die 
Fragen der Zuhörer.

Voll im Trend…
… sind hochwertige Elektrofahrräder. Bei 
der Messe können Sie  – wie bereits in 
den Vorjahren – gleich zu Ihrer ersten 
Probefahrt starten.

Leben im Alter
Mehrere Senioreneinrichtungen und 
ambulante Dienste aus den Städten des 
Nordkreises Aachen stellen sich bei der 
Messe vor und informieren über ihr Be-
treuungs- und Serviceangebot.

Vorsorgen
Um das Leben heute unbeschwert, aber 
auch künftig mit Freude genießen zu 
können, ist es erforderlich – frühzeitig und 
individuell abgestimmt auf die eigenen 
Bedürfnisse – Vorsorge zu treffen. Beste 
und individuelle Beratung garantieren die 
ausstellenden Experten.

Kompetente, persönliche und individuelle Beratung
Mehr als 50 Unternehmen, 
Dienstleistungsbetriebe, Praxen 
und Kanzleien sowie Einrichtun-
gen und Verbände aus der Re-
gion – Ihre kompetenten Partner 
vor Ort – beraten Sie hier wieder 
ganz persönlich und individuell. 
Sie informieren über Trends und 
Neuheiten, geben Tipps für das 
ganz persönliche Anliegen.

Im Fokus steht erneut die Alters-
gruppe der 49- bis 65-Jährigen, 
doch wertvolle Tipps gibt es 
auch für die ältere Generation. 
Die Besucher – im letzten Jahr 
waren es in Herzogenrath weit 
mehr als 4000 – erwartet bei 
freiem Eintritt Information und 

Interaktion zu den Themen, die 
laut Erhebungen den Best Agern 
besonders wichtig sind. Hierzu 
zählen unter anderem Wellness/
Beauty/Lifestyle, Bauen/Woh-
nen/Gestalten und Freizeit – und 
so wundert es nicht, dass auch 
die Altersgruppe der 39- bis 
49-Jährigen bei den Messen als 
Besucher stattlich vertreten ist.

Zahlreiche Marktneuheiten wer-
den den Besuchern vorgestellt. 

Inzwischen wird die Messereihe 
„50-Plus – Freude am Leben“ 
in zwölf Städten in NRW mit 
großem Erfolg durchgeführt.

Gestalten mit Blick in die Zukunft
Wertvolle Tipps und Anregun-
gen garantieren die regionalen 
Aussteller in den Themenberei-
chen Wohnen/Umbauen sowie 
Gestalten/Einrichten. Vielfältig 
ist hier das Themenspektrum. 
Ob Sie den Austausch alter 
Fenster und Türen gegen ener-
giesparende und sichere Alter-
nativen ins Auge gefasst haben 
oder ob die Neugestaltung des 
direkten Wohnbereiches in 
Kürze ansteht – bei der Messe 

erhalten Sie zu diesen und 
weiteren Themen individuelle 
Beratung von den Spezialisten 
aus der Region.

Ein wichtiges Thema stellt 
zudem das Thema Sicherheit 
dar. Neben der Sicherheit von 
Heim und Haus geht es hier vor 
allem auch um die persönliche 
Sicherheit und Absicherung, da-
mit Sie auch künftig das Leben 
unbeschwert genießen können.

Fotoshooting
Christiane Sleven (Foto), Visagistin und 
Fotografenmeisterin aus Würselen, lädt 
die Besucher zum Fotovergleich vorher/
nachher ein und zeigt, welch’ beein
druckende Ergebnisse beim profes-
sionellen Zusammenspiel zwischen 
Visagie und Fotografie möglich sind.

Schirmherrschaft
Christoph von den Driesch, Bürger
meister der Stadt Herzogenrath, hat 
erneut die Schirmherrschaft übernom-
men und wird die Messe am Samstag 
offiziell eröffnen.

Sich wohlfühlen
Sich attraktiv fühlen, das stärkt das 
eigene Wohlgefühl. Von der klassi-
schen Kosmetik bis zum Permanent-
Make-Up reicht das Angebot, das die 
Besucherinnen und Besucher bei der 
Messe erwartet. 

Gesundheit
Das Thema Gesundheit nimmt bei der 
Messe eine wichtige Rolle ein. Gesund 
sein, gesund bleiben und vor allem 
wieder gesund werden – dieser Leitge-
danke bestimmt hier die Ausrichtung. 
Zu mehreren kostenfreien Tests wird 
bei der Messe eingeladen.
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n	Senioren- und Pflegezentrum St. Antonius gGmbH  
– Wir sind für Sie da – Würselen 

n	St. Josefhaus Alsdorf – Den Menschen in seiner Ganzheit 
sehen – Ein Haus der Senioren- und Pflegezentrum gGmbH

Recht und Soziales
n	Anwaltskanzlei Hans-Oskar Jülicher, Heinsberg
n	Arbeiterwohlfahrt Kreisverband Aachen-Land e.V.
n	Behindertenforum Herzogenrath
n	Bogalski & Heck, Rechtsanwalt/Steuerberater, Beraterhaus 

Düren
n	Der Paritätische Nordrhein-Westfalen
n	Koordinationsbüro „Rund ums Alter“ der Stadt  

Herzogenrath
n	Seniorenbeirat der Stadt Herzogenrath
n	Senioreninformationsbörse Herzogenrath
n	Senioren ohne Grenzen
n	Selbsthilfegruppe für Menschen mit Atemwegserkrankungen
n	Selbsthilfegruppe Seelische Beschwerden e.V.
n	Steuerberater Günter Koenig, Herzogenrath-Kohlscheid,  

Tel. 02407-95850
n	Verbraucherberatung NRW, Beratungsstelle Alsdorf

Vereine, Selbsthilfegruppen, Netzwerke
n	Mehrere Vereine und Gruppen aus dem Nordkreis  

Aachen stellen Ihre Arbeit vor und freuen sich ebenso über Ihr 
Interesse.

Bauen/Wohnen/Einrichten/Gestalten/Sicherheit/Vorsorge
n	Bauelemente Hammes, Übach-Palenberg
n	Bettenhaus Schmitz, garantiert seit über 25 Jahren Möbel nach 

Maß und Waren für den optimalen Schlafkomfort,  Aachen-Ober-
forstbach

n	Brandschutztechnik M. Dümont,  herausragender Kundenservice 
seit 1999, Würselen

n	Debeka Versichern und Bausparen, Service-Büro Pinell, Herzogen-
rath

n	Elektro Haeussler Ltd., Ihr Spezialist für barrierefreies Wohnen, 
Würselen

n	Heim & Haus Produktion und Vertrieb GmbH & Co. KG,  
Ihr Spezialist für Fenster und Sonnenschutz 

n	HTS Line High-Tech Security GmbH, Sicherheitssysteme,  
Baesweiler

n	Malerbetrieb Krehwinkel, Ihr Fachmann für dekorative Ausge
staltung von Wohnräumen und Fassaden, Aachen

n	Malerbetrieb Schiffgens, Ihr Spezialist für qualitativ hochwertige 
Ergebnisse,  Aachen

n	KonzeptFinanz, Finanzierung und Kapitalanlagen, Josef Jehnen, 
Simmerath-Strauch

n	Provinzial Harren-Poqué, seit über 50 Jahren für die Provinzial und 
deren Leitgedanken „immer da, immer nah“ mit qualifizierten und 
erfahrenen Versicherungskaufleuten tätig, Würselen

n	Sanitätshaus Peters, Ihr kompetenter Berater bei der Hilfsmittel
versorgung, Herzogenrath

n	Stefan Paquet – Portas Fachbetrieb, Ihr Spezialist für individuelle 
und moderne Renovierungslösungen für Ihr Zuhause, Linnich-
Ederen

n	Technik-Eck, Infrarotkabinen
n	Wohnberatung der Städteregion Aachen

Freizeit/Mobilität/Lifestyle/Wellness/Kulinarisches
n	Autohaus Lenzen GmbH, Peugeot Vertragshändler, Alsdorf
n	CS Fotocreativ, Fotostudio, Würselen
n	Ein Koch für alle Fälle und Feste, Frank Spiesberger, Aachen
n	Energetix Wellness, Vertriebspartner Karl-Dieter Keutgen,  

Roetgen
n	Franky’s-Catering, Schulverpflegung, mehrfach in der  

Städteregion vertreten, F. Spiesberger, Aachen
n	Leguano GmbH – der Barfuß-Schuh, zurück zum natürlichen 

Laufen, St. Augustin
n	Optik Thomas, gut sehen und aussehen, Alsdorf-Mariadorf
n	Permanent Make Up Artist Kerstin Frenken, Heinsberg
n	Radsport Gülpen, der Garant für kundenorientierte und individuel-

le Beratung in allen Preissegmenten, Herzogenrath
n	TechnoStar – Biochemische Erzeugnisse Gmbh, Niederlassung 

Deutschland
n	Zabka Automobile GmbH, Audi, Volkswagen und Seat,  

das exklusive Qualitäts- und Kompetenzzentrum, Alsdorf

Gesundheit/Ernährung
n	Celenus Klinik Hilchenbach, Klinik für alle neurologischen Erkran-

kungen, insbesondere bei Schlaganfall, MS und Parkinson 
n	Debeka Versichern und Bausparen, Service-Büro Pinell, Übach-

Palenberg
n	Gesundheitspraxis LEICHT-SINN, Bewegen-Berühren-Begleiten, 

Ursula Nesselrath, Aachen
n	Johanniter-Unfall-Hilfe e.V., seit 60 Jahren in karitativen und  

sozialen Bereichen tätig, Aachen
n	Orthopädie-Schuhtechnik Henkens, Ihr Fachspezialist für ortho-

pädische Schuh- und Einlagenversorgung, Herzogenrath- Kohl-
scheid und Würselen

n	PodoPoint, Podologische Praxis Ushakova, Würselen
n	Praxis für Ergotherapie, Doris Pauli, Würselen
n	Praxis für Orthopädie Prof. Dr. med. Walter van Laack,  

Herzogenrath
n	Rainbowreiki Meister/Lehrerin Britta Thienemann, Reiki in  

Eurode, Herzogenrath-Kohlscheid
n	Thomas Optik & Hörsysteme, individuelle Hörsysteme,  

Herzogenrath und Alsdorf
n	Zahnarztpraxis Dr. Georg Busche, Fachzahnarzt für Implan

tologie, Aachen

Leben und Pflege im Alter
n	AWO – Sozial- und Begegnungszentrum Herzogenrath, Pflege-

dienst, Tagespflegehaus, Betreuungsdienst
n	Bestattungen Deussen, Geschwister Deussen Bestattungen 

OHG, 6 Filialen in der Region Aachen, Herzogenrath
n	Baxmann – Ihr ambulanter Pflegedienst in der Region, Jülich-

Koslar
n	Essen auf Rädern
n	Franziskus Seniorendienst gGmbH, Würselen
n	Johanniter-Unfall-Hilfe e.V., Aachen
n	Pflegeberatung der Städteregion Aachen
n	Provinzial Harren-Poqué, seit über 50 Jahren für die Provinzial 

und deren Leitgedanken „immer da, immer nah“ mit qualifizier-
ten und erfahrenen Versicherungskaufleuten tätig, Würselen

n	pro-vita Pflegedienst GmbH, Alsdorf
n	Seniorenhaus Serafine Seniorenhaus GmbH der Cellitinnen zur 

hl. Maria, Würselen
n	Senioren-Park Carpe Diem – mehr als gute Pflege, Würselen


